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Formation initiale 

 
1993            Certificat de Capacité d’orthophoniste 
                                    Ecole d’Orthophonie, Faculté de Médecine Nancy 
 

 Formation continue 

 
2010-2022                DPC : évaluation et bilans, accompagnement parental, phonation, voix, oralité 
2004-2010           Formation de base et approfondissement Cogi'act 
1998-2000          Formation Gepalm (raisonnement logico-mathématique) 
 

Expérience Clinique 

 
Mai 2021 à aujourd’hui                       Orthophoniste en libéral aux Andelys (27) 
Janvier 2014-avril 2021              Orthophoniste en libéral à Villemomble (93) 

Rééducation du langage écrit, langage oral, raisonnement logico-
mathématique chez des enfants et adolescents. Phonation. 
Rééducations d’enfants petits et/ou déficients, sans langage, troubles 
de la communication et de l’interaction. Accompagnement parental 

2006 – 2009                         Orthophoniste en centre de rééducation fonctionnelle, neurologie, 
clinique Vauban, Livry-Gargan (93), exercice mixte 

1995-2013                                              Titulaire - Cabinet libéral à Sevran (93) puis Vaujours (93) 
1994                                                        Collaboratrice à Louvres (95) et Sartrouville (78) 
1993                                                        IME Lunéville (54)                                              
 

Formation de professionnels 
 

• les professionnels de la petite enfance: 
- mars et mai 2021 : form’action des travailleurs sociaux et animateurs de la ville de Tremblay-en-France 
- décembre 2020 et février 2021: formation d’une équipe de CMP à Lyon : écrans + jeu libre 
- mars 2019 : formation journée pédagogique entière crèche « à petits pas » Pavillons-sous-Bois 
- décembre 2017: relais des assistantes maternelles Brunoy 
- novembre 2017: forum des éducations Anneyron 
- mars 2016: multi-accueil Paris 
- juin 2015: réseau des psychomotriciens de la petite enfance Paris 
- décembre 2015: ZO et KI : colloque et formation de personnel de crèche 
- mars et juin 2015: crèche Liberty Rouen. 
- mars à juin 2014 : crèche Pimprenelle et Nicolas, Villiers sur Marne (94) 
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• les orthophonistes et pédiatres : 
- mai 2019 à Paris intervention auprès de l’association de pédiatres A2P sur le développement du langage 
- 2016 à 2020 : formations d’orthophoniste au sein de Cogi'act sur l’accompagnement parental 
- 2018 : intervention au congrès annuel des étudiants en orthophonie FNEO  
- maitre de stage auprès des écoles d’orthophonie de Paris, Tours, Nancy, Rouen 
 

Interventions parents et grand public 

- 2021-2022 : porteuse de projets (REAAP-CAF 27) et animation « ici on joue » pour l’association JPP* 
mai 2019 : conférence débat sur la gestion des écrans en famille, CRESN Noisy-Le-Grand (93) 
- 2019-2021: conférences grand public - Maïf Numérique Tour et Ville de Villemomble (93) 
- novembre 2018 : Forum Santé Pavillons-sous-bois, ateliers sur surexposition aux écrans  
- septembre 2018 : Saint-Herblain, Nantes Digital Week, table ronde 
- 2018-2021 : animation de plusieurs « café parents » Villemomble(93), Grigny(91), Pantin(93) 
- mai 2018 : Biarritz, conférence défi 10 jours sans écran 
- avril 2018 : Nantes, école Gay-Lussac, conférence défi 10 jours sans écran 
- 2015-2020 : animation du débat après le spectacle « sans le savoir » (Cie Art’Monie) Montreuil (93), 
Bagnolet(93), Chartres(28), Villemomble(93) 
- décembre 2017 : Villemomble, groupe scolaire privé OGEC, conférence défi 10 jours sans écran 
- mai 2016 : Paris, Mairie du 6ème arrondissement, conférence 
- 2015-2017 : Ville de Pantin, animation de groupe de parents, prévention des troubles du langage 
 

Travaux et communications 

Parution d’ouvrages 
- septembre 2021 : coauteur « difficultés de lecture » et « difficultés d’écriture » Ed. Mango Fleurus 
- juillet 2020 : « bébés connectés : enfance massacrée » 
- octobre 2019 : co-auteur avec C. Vanhoutte « le conditionnement numérique des jeunes enfants » in 
« critiques de l’école numérique » collectif. Ed. l’Echappée 
- depuis 2019, collaboration à l’équipe « j’élève mon enfant » de L.Pernoud (rubriques jeu, langage, écrans) 
- août 2018: co-auteur du livret zen "ma pause sans écran " éditions Mango.  
Articles 
- juin 2019 : article « jouets industriels : la malbouffe du cerveau ? », blog association joue pense parle 
- mai 2017 : co écriture de la tribune du journal le Monde « la surexposition des jeunes enfants aux écrans 
est un enjeu majeur de santé publique » 
- mars/avril 2014: article "jouer pour apprendre" dans le journal des professionnels de la petite enfance 
Médias 
- octobre 2021 : TF1 : journal de 13h : « ici on joue au marché des Andelys » 
- juillet 2019 interview+video campagne réseaux sociaux Pom’Pote sur l’importance du jeu libre 
- avril 2019 : Radio Enghien, émission « des fourmis dans les jambes » sur la gestion familiale des écrans 
- décembre 2018 : RFI émission « 7 milliards de voisins » émission sur le jeu 
- novembre 2018 : M6 12h45, reportage et interview sur l’impact des écrans chez les jeunes enfants 
- mai 2018 : TF1, journal de 13h : interview sur l’impact de la surexposition aux écrans des jeunes enfants 
- janvier 2018 : Envoyé Spécial (France2) « l’héroïne numérique », participation au tournage de l’émission 
- juin 2017 : France Culture, le Magazine de la rédaction « alerte aux écrans nounous » 
- mai 2017 : RFI émission « 7 milliards de voisins », impact de la surexposition aux écrans 
- septembre 2016 : C8, émission de Daphné Burki, interview  
- novembre 2014 : émission Les Maternelles, France 5, « à quoi ça sert de jouer ? » 
Autres 
- membre cofondateur de joue pense parle*, membre fondateur du CoSE (collectif surexposition écrans) 
- mai 2017 : audition au Sénat par la sénatrice Catherine Morin-Dessailly 
- novembre 2016 : co auteure avec Carole Vanhoutte du film de recherche sur la clinique orthophonique 
« en attendant le bilan ». Grand prix du jury au festival du film en orthophonie de Nancy 
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